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 ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ И 

СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫХ МЕРОПРИЯТИЙ   

Структурного подразделения  

ОТДЕЛЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ  

на 2024-2025 учебный год 

 

№ Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственный Отметка об 

исполнении 

1 Товарищеский турнир по мини-футболу  

"Отцовский футбол" 

Сентябрь 

 

Методист 

ШСК, учителя 

физической 

культуры, 

Педагоги 

ОДОД. 

 

2 Спортивные соревнования, посвященные 

дню рождения Пансиона 

Октябрь Методист 

ШСК, учителя 

физической 

культуры, 

Педагоги 

ОДОД. 

 

3 Мероприятия общешкольные, 

посвященные Дню рождения прогимназии 

«Пансион» 

Октябрь Руководитель и 

педагоги ОДОД 

 

4 Всероссийский день гимнастики. 

Открытое занятие. 

 

Октябрь Методист 

ШСК, Педагоги 

ОДОД 

 

5 Мероприятия общешкольные, 

посвященные Дню Отца, мероприятия 

внутри коллективов 

Октябрь Руководитель и 

педагоги ОДОД 

 

6 Организация досуга обучающихся в дни 

осенних каникул, составление графика 

занятий. 

Октябрь Руководитель 

ОДОД 

 

7 Спортивные соревнования, посвященные 

дню Учителя 

Октябрь 

 

Методист 

ШСК, учителя 

физической 

культуры, 

педагоги 

ОДОД. 
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8 «Спорт Шагает по планете»: спортивная 

акция, посвященная Всероссийскому Дню 

ходьбы. 

Октябрь 

 

методист ШСК 

учителя 

физической 

культуры, 

педагоги 

ОДОД. 

 

9 Всероссийский день гимнастики. 

Открытое занятие. 

 

Октябрь 

 

Методист 

ШСК, учителя 

физической 

культуры, 

педагоги 

ОДОД. 

 

10 Оформление стендов «Интересное в мире 

спорта». 

 

В конце 

первой 

четверти 

Методист 

ШСК, классные 

руководители 

 

11 Мероприятия общешкольные, 

посвященные Дню Матери, мероприятия 

внутри коллективов 

Ноябрь Руководитель и 

педагоги ОДОД 

 

12 Спортивные каникулы. Акция «Я 

выбираю спорт» 

Ноябрь Методист 

ШСК, педагоги 

ОДОД 

 

 

13 

Соревнование «Веселые старты» Ноябрь Методист 

ШСК, 

Учителя 

физической 

культуры 

 

14 Организация и проведение мероприятий, 

посвящённых празднованию Нового года 

Декабрь Педагоги 

ОДОД 

 

15 Первенство по мини-футболу Декабрь Методист 

ШСК, педагоги 

ОДОД 

 

16 Оформление стендов. Конкурс рисунков 

«Мой любимый вид спорта» 

 

В конце 

второй 

четверти 

Методист 

ШСК, классные 

руководители 

 

17 Участие в мероприятиях к дню Полного 

освобождения Ленинграда от блокады 

Январь Педагоги 

ОДОД 

 

18 Лыжня России Январь - 

февраль 

методист ШСК, 

учителя 

физической 

культуры, 

Педагоги ДО, 

 

19 Мероприятия на Масленичной неделе 

(мастер-классы) 

Февраль Педагоги 

ОДОД 

 

20 Школьная олимпиада по физической 

культуре 

Февраль методист ШСК, 

учителя 

физической 

культуры 

 

21 Участие в региональной военно-

спортивной игре «Зарничка» 

Март Методист ШСК  

22 Участие в мероприятиях ОУ к 8 марта Март Педагоги 

ОДОД 

 



23 «Мы вместе!» - спортивный совместный с 

родителями праздник, посвященный Дню 

защитника Отечества и Международному 

женскому дню 

Март Методист 

ШСК,Учителя 

физической 

культуры 

 

24 Оформление стендов. Фото-конкурс «Я и 

спорт». 

 

В конце 

третьей 

четверти 

Методист 

ШСК, классные 

руководители 

 

25 Организация досуга обучающихся в дни 

весенних каникул, составление графика 

занятий. 

Март Руководитель 

ОДОД 

 

26 Спортивные каникулы. Акция «Спорт в 

моей семье» 

Апрель Методист 

ШСК, 

руководитель 

ОДОД 

 

27 Декада здорового образа жизни: 

Флешмоб «Здоровая переменка», «#Утро. 

ЗАРЯДка». 

Всемирный день здоровья (7 апреля) – 

выставка рисунков. 

Цикл бесед о здоровом образе жизни. 

Апрель 

 

Методист 

ШСК, 

Классные 

руководители 

 

28 Мероприятия общешкольные, 

посвященные Декаде творчества 

Апрель Педагоги 

ОДОД 

 

29 «Открытые мероприятия» в объединениях Апрель Педагоги 

ОДОД 

 

30 Турнир по шахматам Апрель Методист 

ШСК, педагоги 

ДО, 

Руководитель 

ОДОД 

 

31 Организация и проведение мероприятий, 

посвящённых дню Победы 

Май Руководитель и 

педагоги ОДОД 

 

32 Товарищеский турнир по минифутболу  

"Отцовский футбол" 

весенняя серия игр 

Май Заместитель 

директора по 

ВР 

Руководитель 

ОДОД 

Методист ШСК 

 

33 Первенство школьных команд по футболу Май Заместитель 

директора по 

ВР 

Руководитель 

ОДОД 

Методист ШСК 

 

34 Игра по станциям «Футбольная карусель» Май Методист 

ШСК, учителя 

физической 

культуры 

 

35 Оформление стендов «Мои спортивные 

достижения». 

 

В конце 

четвертой 

четверти 

Методист 

ШСК, 

классные 

руководители 

 

36 Привлечение родителей в учебно- Постоянно Зам.директора  



воспитательный процесс для участия в 

соревновательных мероприятиях и 

спортивно-массовых мероприятий в 

качестве участников и болельщиков. 

по ВР, 

методист ШСК, 

педагоги ОДОД 

37 Организация и проведение спортивно-

массовых мероприятий согласно плану 

ШСК 

Постоянно Педагоги 

ОДОД 
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