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Р А С П И С А Н И Е   ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2025  – 2026 учебный год 

 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 1-а класс  1-б класс  2-а класс  2-б класс  3-а класс  3-б класс  4-а класс  4-б класс 

09.00 

– 

09.35 

Разговоры о 

важном 

09.00 

– 

09.35 

Разговоры о 

важном 

09.00 

– 

09.35 

Разговоры о 

важном 

09.00 

– 

09.35 

Разговоры о 

важном 

09.00 

– 

09.35 

Разговоры  
о важном 

09.00 

– 

09.35 

Разговоры о 

важном 

09.00 

– 

09.35 

Разговоры о 

важном 

09.00 

– 

09.35 

Разговоры о 

важном 

14.30 
– 

15.05 

  14.45 
– 

15.20 

Азбука 
Петербурга 

14.30 
– 

15.05 

хор  14.30 
– 

15.05 

История 
Петербурга 

14.30 
– 

15.05 

 
14.30 

– 

15.05 

ритмика -1 
группа 

14.30 
– 

15.05 

Шаги к успеху 
(русский язык)  

14.30 
– 

15.05 

Шаги к успеху  
(математика)  

15.20 
– 

15.55 

Шаги к успеху 
(математика)  

15.30 
– 

16.05 

Хор 15.20 
– 

15.55 

 
15.20 

– 

15.55 

хор  15.20 
– 

15.55 

 
15.20 

– 

15.55 

ритмика -2 
группа 

15.20 
– 

15.55 

Шаги к успеху  
 (окружающий 

мир)  

15.20 
– 

15.55 

Шаги к успеху  
 (окружающий 

мир)  

в
т
о

р
н

и
к

 

14.30 

– 
15.05 

ритмика – 1 

группа 

14.30 

– 
15.05 

ритмика – 1 

группа 

14.30 

– 
15.05 

Шаги к успеху  

(английский 
язык)  

14.30 

– 
15.05 

Шаги к успеху  

(английский 
язык)  

14.30 

– 
15.05 

История 

Петербурга 

14.30 

– 
15.05 

Мир вокруг нас 14.30 

– 
15.05 

Шаги к успеху  

(математика)  

14.30 

– 
15.05 

Мир вокруг нас 

15.20 

– 

15.55 

Мир вокруг нас 15.20 

– 

15.55 

Мир вокруг нас 15.20 

– 

15.55 

Мир вокруг нас 15.20 

– 

15.55 

Мир вокруг нас 15.20 

– 

15.55 

Мир вокруг нас 15.20 

– 

15.55 

История 

Петербурга 

15.20 

– 

15.55 

Мир вокруг нас 15.20 

– 

15.55 

 

16.10 

– 

16.45 

 

16.10 

– 

16.45 

 

16.10 

– 

16.45 

Шаги к успеху  

 (окружающий 

мир)  

16.10 

– 

16.45 

Шаги к успеху  

 (окружающий 

мир)  

16.10 

– 

16.45 

Шаги к успеху 

(русский язык)  

16.10 

– 

16.45 

  16.10 

– 

16.45 

 

16.10 

– 

16.45 

 

с
р

е
д
а
 

14.45 

– 
15.20 

Ступеньки 

здоровья 

14.45 

– 
15.20 

Ступеньки 

здоровья 

14.30 

– 
15.05 

История 

Петербурга 

14.30 

– 
15.05 

Ступеньки 

здоровья 

14.30 

– 
15.05 

ритмика -1 

группа 

14.30 

– 
15.05 

Ступеньки 

здоровья 

14.30 

– 
15.05 

Удивительный 

английский 

14.30 

– 
15.05 

Удивительный 

английский 

15.30 

– 
16.05 

Шаги к успеху  

 (окружающий 
мир)  

15.30 

– 
16.05 

Шаги к успеху  

 (окружающий 
мир)  

15.20 

– 
15.55 

ритмика -1 

группа 

15.20 

– 
15.55 

 

15.20 

– 
15.55 

ритмика -2 

группа 

15.20 

– 
15.55 

 
15.20 

– 
15.55 

хор  15.20 

– 
15.55 

хор  

    
16.10 

– 

16.45 

Ступеньки 

здоровья 

16.10 

– 

16.45 

 

16.10 

– 

16.45 

Ступеньки 

здоровья 

16.10 

– 

16.45 

 

16.10 

– 

16.45 

Ступеньки 

здоровья 

16.10 

– 

16.45 

Ступеньки 

здоровья 

ч
е
т
в

ер
г 

14.30 
– 

15.05 

Ритмика – 2 
группа 

14.30 
– 

15.05 

Удивительный 
английский 

14.30 
– 

15.05 

ритмика -2 
группа 

14.30 
– 

15.05 

Шаги к успеху 
(русский язык)  

14.30 
– 

15.05 

хор  14.30 
– 

15.05 

хор  14.30 
– 

15.05 

История 
Петербурга 

14.30 
– 

15.05 

ритмика 

15.20 

– 
15.55 

Азбука 

Петербурга 

15.20 

– 
15.55 

ритмика - 2 

группа  

15.20 

– 
15.55 

Шаги к успеху 

(русский язык)  

15.20 

– 
15.55 

Шаги к успеху 

(математика)  

15.20 

– 
15.55 

Шаги к успеху  

(английский 
язык)  

15.20 

– 
15.55 

Шаги к успеху  

(английский 
язык)  

15.20 

– 
15.55 

ритмика 15.20 

– 
15.55 

Шаги к успеху 

(русский язык)  



16.10 
– 

16.45 

Шаги к успеху 
(русский язык)  

16.10 
– 

16.45 

Шаги к успеху 
(математика)  

16.10 
– 

16.45 

Шаги к успеху 
(математика)  

16.10 
– 

16.45 

 
16.10 

– 

16.45 

Шаги к успеху  
 (окружающий 

мир)  

16.10 
– 

16.45 

Шаги к успеху  
 (окружающий 

мир)  

16.10 
– 

16.45 

 
16.10 

– 

16.45 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

14.30 

– 

15.05 

Удивительный 

английский  

14.30 

– 

15.05 

Орлята России 14.30 

– 

15.05 

Орлята России 

14.30 

– 

15.05 

ритмика - 1 

группа  

14.30 

– 

15.05 

Орлята России 14.30 

– 

15.05 

Орлята России 14.30 

– 

15.05 

Орлята России 14.30 

– 

15.05 

История 

Петербурга 

15.20 

– 

15.55 

Орлята России 15.20 

– 

15.55 

Шаги к успеху 

(русский язык)  

15.20 

– 

15.55 

 

15.20 

– 

15.55 

ритмика - 2 

группа  

15.20 

– 

15.55 

Шаги к успеху 

(математика)  

15.20 

– 

15.55 

Шаги к успеху  

(математика)  

15.20 

– 

15.55 

Шаги к успеху  

(английский 

язык)  

15.20 

– 

15.55 

Орлята России 

 

16.10 
– 

16.45 

Хор 16.10 
– 

16.45 

 
16.10 

– 

16.45 

 
16.10 

– 

16.45 

Орлята России 
16.10 

– 

16.45 

 
16.10 

– 

16.45 

Шаги к успеху 
(русский язык)  

16.10 
– 

16.45 

 
16.10 

– 

16.45 

Шаги к успеху  
(английский 

язык)  
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